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O‘I AkepaidTnta

Eivalr otabepn d€oueuon pag
va ouvdlaAAacoduaoTe uadi
oaG JE TPOMO EVTIYo, NBIKO
v’/ «al navra oUUPWVO HE TOUG
vOuOoUG.
EninA€ov, diaocpaAidoupe OTI
OAol ol ouvepydTeG MOAG TN-
poUV aUTEC TIC BeueNINdEIC
APXEG.

04. A
Opon
Kabodnynon <\\7>

H yvwon uag eival duvaun, étav aglo-
noleital Npog dpeAdS oag.
AeopEUOUAOTE VA 0AG NAPOUCIAloUnE
TIC MIO CUVETEG KAl CUUMEPOUTES YIa
oa¢g eMIAOVEC.

Na eniocnuaivoupe and npiv evdexod-
uevo pioko oe kdBe andgpaon oag,
AC@AAICTIKA ) €NEVOUTIKN.

Na npodyoupe Tnv a&ia Tng npdAnwing,
WoTe va Peiwbouv ol niBavdTnTeg va
ekTEBEITE 0 aTUXAPATA, {NUIES, NPO-
BAAuaTa uyeiag.

O6.

ZeBACHOG

Alapdveia

AeopeudpaocTte  va  Eni-
Kolvwvouue padldi oag pe
TPONO dIdMavn, capn Kal
EekdBbapo. Na npowbou-
UE TA NPOIOVTA PMAC XWPIC
unePBOAIKEC UNOOXEDEIG.

Na dieukpividoupe dpoug,
e€aipgéoelg, KOOTOG, E€V-
deXOUEVO pioKo Kal KABe
AAAN  AENTOMEPEIO  MOU
neénel va yvwpiete via
va nApeTe pIa  and@a-
on. Otav dev eival ei-
KTG Vva  IKAvOonoIooUuE
kdnolo aitnud oag,e&n-
yoUUE ME CAPAVEIA TOUG
AOYOUG.

O oeBaocudg eival NPWTAPXIKO KABAKOV UAG.

>eROuAOTE TA JIKAIWUATA 0AG, KATAVAAWTIKA, NPO-
OWNIKA Kal avBpwniva. ZeBOUACTE TO KOIVWVIKO
oUVOAO Kal NMpooPEpoupe o auTd. XelBouacTe TO
nepIBAAAov kal avaAauBdavoupe NPpwTOROUAIEG, OTO
METPO TWV OUVATOTATWY UAG, YIA TNV MPOCTACIA TOU.
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Aaxeipion

H ouveon eival nuAwvag otabepdTnTag via
O,Tl xTiCoupe. Eival apeTtakivntn d€oueuon
MAg va dIaxelpIlOUaoTe AoPANIOTPA KAl KE-
@AANAIC MOU UAg eMNIOTEUECTE PUE oUVEDN KAl
TPoNo nou dev cag {nuIwvel. Me Tnv idia cu-
veon dlaxelpIlOUACTE TA NPOCS enNévducn Ke-
@AAAIa TWV ETAIPEIWY UAG..

EuBuvn

‘Exoupe ouvaicbnon Tng on-
MAVTIKAC AnNOOTOAAC WAG Mou
pag éxeTte avabéoel. MNa autd
6a emideikvUoupe ndvTa uyn-
AO aiocBnua eubuvng anévavTi
0aG, 0 KABe NPakTIKA pag. H
uneubuvoTNTA pag agopd KAabe
AvOpwno EexwPIoTA, Pa TAUTO-
Xpova ayKaAIdlZel SAO TO KOIVW-
VIKO oUVOAO Kal To NePIBAAANOV.

0S.

AcKoUME TO AC@AAIOTIKO AsiToUpynua WE
MEVIOTN PPOVTIOA KAl NPOCOXH. OETOUNE WG
nEoTEPAIATNTA VA JIEKNEPAIWVOVTAI TA dl-
TAMOTA ©ag ypriyopda KAl JUE TO KAAUTEPO
duvaTtd anoTéAecua via oadg. AKOUUE ME
npoocoxn Ta napdnovd oag Kal uadaivoupe
and autd. Epapudloupe YPAYOPES KAl AMo-
TEAECUATIKEG OIADIKACIEC SIAXEIPIONG TWV
napanovwy oag.
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EiuaoTe n eIkdva Nou EXETE VIA TIC UNNPEGCIEG
pag. Ma autd SecueUOPAOTE va dlaTnEoU-
pE ulnAdTato eninedo eEunnpetnong. Na
avaldnToUue dIOPKWE KAl avanTUOCOUNE VEQ
npoidvTa Kal AUCEIG, YIA VO 0AG NMPOOPEPOU-
ME TO KAAUTEPO KAl OTO PEAAOV. TauTdOxXpoVva,
AyKAAIAZOUUE TIG VEEG TEXVOAOYIEC Kal a&lo-
noloUuE TIG WUNPIOKEG duVATOTNTEG, WOTE va
e&unnpeToUPE TA AITAKATA KAl TIC ANAITACEIG
0aG TAXUTEPC, AMNOTEAECUATIKOTEQRA, XWPEIG
kdno yla oag.

10. (o]

EunioTeutikdoTnTa

H eunioctoolvn cag pag Tiud. MNa autd uno-
oxOuaoTE va dIaxeIpI{OPACTE TA NPOCWNIKA
dedopéva oac Pe uPnAd aiobnua subuvng
Kal andAuTn ePnIoTEUTIKAOTNTA. AldB€TOUNE
Kal Ba ocuvexiocoupe va avanTUoooUpE Ol-
KAIDEC aopAAEIag via TO cUVOAO Twv Oe-
Souévwy nou dlIaTNPEOUUE OTA NAEKTPOVIKA
JaC cUoTAMATA.






